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LOX-index○R のご案内 
―少量の血液で将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを評価しますー 

 

LOX-index○R  
LOX-index○R とは血中の LOX-1 と LAB を測定し、 
動脈硬化の進行から、将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスク 
を評価する新しい検査です。 
リスクを 4 段階（低・中・中高・高）で判定します。 
 
LOX-index○R の評価では健康な生活習慣が重要であり、喫煙や高血圧、高脂質などのリスク因子を
改善することで、リスクを減らすことができます。 
また LOX-index○R の評価結果をもとに、適切な治療や予防策を行うことで、病気の発症を予防する
ことができます。 
 
ご報告は専用報告書となります。解説資料「受診いただいた皆様へ」も併せてお渡しします。 
なお、診断を目的とした検査ではないため、他の検査結果と併せて総合的にご判断ください。 
 
現在、松本市医師会検査健診センターの健診オプション項目として導入しております。 
 

検査概要 
 

検査項目名 LOX-index○R  
検体量 血漿 0.5ｍL（EDTA−2K 採血管） 

検査方法 CLEIA 法 
所要日数 2〜4 日 

備 考 
全血常温で 12 時間の安定が確認されています。12 時間を超えると値に
影響が出るため所要時間内での検体提出にご協力お願いいたします。 

保険は未収載です 
 

ご依頼の際は、総合検査依頼書の「追加項目」欄に「LOX-index」とご記入ください。 
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