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BNP/NT-proBNP を用いた心不全診療に関するステートメント

－2023 年改訂版－ 

 

日本心不全学会より、「血中 BNP/NT-proBNP を用いた心不全診療に関するステートメント

2023 年改訂版」が出されました。 

 

【BNP/NT-proBNP を用いた心不全診断や循環器専門医への紹介基準のカットオフ値】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

改訂版での変更点は以下の 3 点になります。 

① 心不全の可能性がある BNP のカットオフ値の変更 

BNP 値：40pg/mL → 35pg/mL 

② BNP 値 100pg/mL に対応する NT-proBNP カットオフ値の変更 

        NT-proBNP 値：400pg/mL → 300pg/mL 

③ 心不全診断や循環器専門医への紹介基準の変更 

      BNP:100/NT-proBNP:400(pg/mL) → BNP:35/NT-proBNP:125(pg/mL) 

 

当センターでは、BNP・NT-proBNP の当日報告が可能です。 

詳細については担当者までお問い合わせください 

 

松本市医師会検査健診センター 

検査課  五味 0263-32-8042 
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